RS DE BRIZAMBOURG Pl
Menu du Mardi 1 Septembre au Vendredi 4 Septembre 2026

Mardi 1 Septembre Jeudi 3 Septembre Vendredi 4 Septembre

Melon Concombres, Vinaigrette Salade de tomates, basilic, vinaigre balsamique

Bolognaise au boeuf Sauté de poulet BBC au curry Tajine de poisson

Semoule BIO

Pennes BIO Frites ; .
Légumes tajine
Emmental Mimolette Suisse sucré
Pot de glace Tarte aux abricots et amandes Fruit de saison

Jll Légende: Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
8 Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

i ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 7 Septembre au Vendredi 11 Septembre 2026

Menu Ch'tis
Lundi 7 Septembre Mardi 8 Septembre ‘ Jeudi 10 Septembre Vendredi 11 Septembre
Mousse de foie, Cornichons Carottes rapées, Vinaigrette : Betterave aux pommes : Salade de tomates et mais , Vinaigrette

fmmmmmmmmmmmm oo 1

Sauté de poulet, Sauce a la creme Ro6ti de porc au miel et a la moutarde : Quiche au Maroilles AOP du chef : Colombo de colin MSC
fo===mmmmmmm oo mmm oo .

Pennes BIO Piperade ' Haricots verts . Riz BIO créole
R Rl 1
Gouda Yaourt BIO aux fruits : Fromage blanc nature : Edam

fm==mmmmmmm oo mmm oo .

Fruit de saison Cone glacé : Gaufre au sucre glace : Salade de fruits du chef
L e e e e e mmmmm——— == J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




RS DE BRIZAMBOURG Pl
Menu du Lundi 14 Septembre au Vendredi 18 Septembre 2026

Repas Végétarien

Lundi 14 Septembre

Mardi 15 Septembre Jeudi 17 Septembre Vendredi 18 Septembre

- Lo Haricots beurre au persil , Vinaigrette
Toast gratiné a 'lEmmental Tomates , Vinaigrette

balsamique
fmm=mmmmmmmmmm oo 1
: Sauce kebab a I'émincé végétal : Pilon de poulet roti mariné Lasagnes au saumon du chef Sauté de porc aux carottes et au thym
Fm==mmmmmmmmmme oo 1
' Brocolis . Ratatouille du chef Salade verte, Vinaigrette balsamique Semoule BIO
R EEEEEEEEEEEEEEEEE 1
: Camembert : Fromage blanc nature Tomme grise Yaourt aromatisé
fm==mmmmmmmm oo 1
: Créme dessert au caramel : Fruit de saison Salade de fruits du chef Eclair au chocolat
L e e e e e e — - d

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 21 Septembre au Vendredi 25 Septembre 2026

Repas Végétarien
Lundi 21 Septembre Mardi 22 Septembre ‘ Vendredi 25 Septembre
Salade de coquillettes HVE sauce cocktail Melon : Carottes rapées a la vinaigrette : Paté de campagne
_______________________________________________________________________________________________ e T
1 . - . 1
uiche aux légumes du soleil avec oeufs
Saucisse de Toulouse Tajine de poulet aux abricots : Q 9 f : Brandade de colin MSC
. BIO et feta AOP .
_______________________________________________________________________________________________ _l. g g s e R — .I________________________________________________
. . . Légumes tajine : . :
Petits pois aux oignons . Macaronis BIO . Salade verte
Semoule BIO . .
_______________________________________________________________________________________________ _l. - e Em Em Em e Em e o .I________________________________________________
Cantal AOP Tomme blanche ' Emmental . Suisse sucré
_______________________________________________________________________________________________ _l. g g g g s S R ——— .I________________________________________________
Fruit de saison Creme dessert au chocolat : lle flottante et creme anglaise : Salade de fruits du chef
b mm e m e — e —————————— 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 28 Septembre au Vendredi 2 Octobre 2026

Repas Végétarien

Jeudi 1 Octobre Vendredi 2 Octobre

Lundi 28 Septembre Mardi 29 Septembre

Salade de riz, mais et ceufs durs,

1
Tomates , Vinaigrette Salade de lentilles aux échalotes o : Concombres sauce bulgare
Vinaigrette I
fmmmmmmmmmmmm oo 1
Sauté de porc, Sauce curry coco Aiguillettes de poulet , Sauce forestiére : Cordon bleu végétarien : Gratiné de la mer au colin MSC
R EEEEEEEEEEEEEEEEE 1
Mogettes de Vendée Frites : Haricots verts BIO : Ecrasé de pommes de terre du chef
fmmmmmmmmmmmm oo 1
Yaourt a la vanille Mimolette : Fromage blanc aromatisé : Bichette au lait mélange
IR EEEEEEEEEEEEEEEEE 1
Compote Crumble de fruits rouges : Fruit de saison : Cone glacé
L e e e e e m e — == J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




RS DE BRIZAMBOURG i
Menu du Lundi 5 Octobre au Vendredi 9 Octobre 2026

Repas Végétarien

Lundi 5 Octobre ‘ Mardi 6 Octobre ‘ Jeudi 8 Octobre Vendredi 9 Octobre
] 1
] ]

Taboulé (semoule HVE) Concombres, Vinaigrette Salade fagon nigoise Saucisson a l'ail
fm==mmmmmmmmmmm oo 1
. | Bruschetta a la tomate, a lamozzarellaet | R ) .
Chipolatas . . . Boeuf a la tomate Colin MSC meuniére
. au basilic .
fmm=mmmmmmmm oo 1
Poélée de courgettes et d'aubergines : Salade verte, Vinaigrette balsamique : Macaronis BIO Gratin d'épinard
fmmmmmmmmmmm oo 1
Emmental . Camembert ' Yaourt sucré Tomme noire
i e 1
Fruit de saison : Mousse au chocolat : Fruit de saison Salade de fruits du chef
L m e e m e m e m e ——— = 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 12 Octobre au Vendredi 16 Octobre 2026

Repas Végétarien Rencontre du gout

Rencontre du goit

Rencontre du gout

Vendredi 16 Octobre

Focaccia au Brie

Lundi 12 Octobre ‘ Mardi 13 Octobre
]
]

CEuf dur mayonnaise

F======mmmmm == +------m -
1 I

' Chili sin carne pois BIO . Escalope de dinde

1 I
F=====mmmmmmm - -
' Riz pilaf . Purée de potimarron
=== = +-----mmm -
' Fromage blanc nature . Saint Paulin
F=====mmmmmmm - -
: lle flottante et creme anglaise : Pomme au four a la cannelle

L e e e e e m e — e s

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul

Boulettes a l'agneau , Sauce tomate et
cornichon

Pissaladiére de pois chiche a loignon

1 I
| Péche du moment, Sauce aux épices |
1 I

3 i 1
' Haricots verts a l'étuvé .

B i 1
' Camembert .

3 i 1



