RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 19 Janvier au Vendredi 23 Janvier 2026

Lundi 19 Janvier Mardi 20 Janvier

& Emincé de chou chinois , Vinaigrette |

& Creme de petits pois

& Parmentier de patates douces et

lentilles corail

& Crumble aux pommes, poires et

speéculoos
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Vendredi 23 Janvier

& Créepe au fromage

Peche du moment, Sauce aux herbes



RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 26 Janvier au Vendredi 30 Janvier 2026

Repas Végétarien

Lundi 26 Janvier Mardi 27 Janvier Jeudi 29 Janvier Vendredi 30 Janvier

& Velouté de butternut

Sauté de poulet aux olives

& Betteraves, Vinaigrette

Parmentier de colin MSC
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& Haricots beurre a ['ail

& Salade verte
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& Macédoine mayonnaise : & Salade de blé et mais, Vinaigrette
& Couscous végétarien : Boulettes au beeuf a l'orientale
! & Semoule BIO ! o
! ) ) ! & Chou fleur gratiné
X & Légumes couscous d'Hiver :
X Cantal AOP : Tomme blanche

Emmental

& Yaourt nature BIO
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' & Fruit de saison : Liégeois a la vanille
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& Gateau au yaourt du chef

& Fruit de saison



RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 2 Février au Vendredi 6 Février 2026

Chandeleur Repas Végétarien

Lundi 2 Février Mardi 3 Février Jeudi 5 Février Vendredi 6 Février

1 1 1

! & Potage de légumes : & Carottes rapées, Vinaigrette & Céleri rave en rémoulade au curry ! & Salade de perle au mais , Vinaigrette
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: . . : . . : & Jambalaya de haricots rouges et : . ; . L
. Escalope Viennoise , Sauce tomate X & Tartiflette aux pommes deterre | ) . . Fricassée de colin MSC gratiné
; . . légumes, et riz b
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' & Brocolis : & Salade verte : & Riz basmati fagon pilaf X & Purée de patates douces
Fommmmmmmmmm e 1 AL L EEEEE LR 1

: Edam : Mimolette : & Yaourt nature BIO Buchette de Chévre
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' & Crépedu chef : & Fruit de saison : & Banane au chocolat X & Fruit de saison
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