RS DE BRIZAMBOURG i
Menu du Lundi 3 Novembre au Vendredi 7 Novembre 2025

Repas Végétarien

Mardi 4 Novembre

Lundi 3 Novembre

Jeudi 6 Novembre Vendredi 7 Novembre

L : ; & Salade de pommes de terre aux & Salade de coquillettes BIO sauce
& Betteraves, Vinaigrette . & Potage de légumes
I herbes cocktail
_______________________________________________ _|.______________________.I________________________________________________________________________________________________
: = I . : . . Poisson frais du moment , Sauce au
Sauce Carbonara . & Chili sin carne pois BIO ; Cordon bleu de dinde, Sauce Napolitaine citron
1 1
_______________________________________________ e e e TSl e .
Macaronis BIO : & RizIGP : & Carottes BIO braisées & Brocolis a l'ail
_______________________________________________ L T T R PSS
Emmental ' Tomme noire ' Saint Paulin Mimolette
_______________________________________________ _|.______________________.I________________________________________________________________________________________________
& Fruit de saison : & Cocktail de fruits : & Flan patissier du chef sans pate & Fruit de saison
L e e e e e ———— = 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - g Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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RS DE BRIZAMBOURG
Menu du Lundi 10 Novembre au Vendredi 14 Novembre 2025

Menu Maghreb Armistice 1918 Repas Végétarien

Mardi 11 Novembre Vendredi 14 Novembre

Lundi 10 Novembre

: & Chiffonnade de salade verte et .
. Friand au fromage
1

crolitons, Vinaigrette

1
1
]
1
f===mmmmmmmm e B ittt 3 ikl 1
1 1 1 1 A
. Péche d tMsC,
: Boulettes a I'agneau a l'indienne : : & Parmentier de lentilles a la tomate : cehe dumomen Sauce aux
' . ' ' agrumes
F--===—— - +----mm - +----- - 1
' & Semoule BIO : : & Salade verte, Vinaigrette X & Gratin d'épinard
F-=====mmmm - - - 1
' Gouda ' Assortiments de fromages ' Saint Paulin ' Emmental
F=====mmmmmmm e B ittt 8 piti e il 1
! & Fromage blanc nature LOCAL , ! ! !
! ! ! & Cake vanille du chef ! & Fruit BIO de saison
! Confiture de fraises ! ! !
1 1 1 1
L e m o mmmmm e mmmmm— = T N 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - g Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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RS DE BRIZAMBOURG Pt
Menu du Lundi 17 Novembre au Vendredi 21 Novembre 2025

Repas Végétarien

Lundi 17 Novembre

Mardi 18 Novembre Jeudi 20 Novembre Vendredi 21 Novembre

[ -
Chou rouge aux pommes et raisins .

: “ ¢ . p Rosette lyonnaise et cornichons & Carottes BIO rapées, Vinaigrette & Potage de légumes

I secs, Vinaigrette

e

: & Paella végétarienne aux pois chiches : . . .

. - . Pot au feu Roti de porc, Jus lié thym et citron Carbonara de saumon MSC

1 1

et

: € Riz : & Légumes pot au feu & Ratade légumes Hivernale du chef & Coquillettes BIO

e

' Mimolette . Tomme noire Brie Gouda

b o m o e e

! Y Créme dessert a la vanille ! Y Coupe alabanane et au chocolat L Tarte au citron du chef > Fruit de saison

1 ¢ I

L e e e e e e mm e — == J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - g Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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RS DE BRIZAMBOURG i
Menu du Lundi 24 Novembre au Vendredi 28 Novembre 2025

Repas Végétarien
Lundi 24 Novembre ‘ ‘ Vendredi 28 Novembre
& Macédoine de légumes au fromage : 3 : . o 3
| & Potage aux carottes (Crécy) ,  Salade verte 3 'Emmental , Vinaigrette & Potage de légumes
blanc et au curry I I
_______________________________________________ _|.______________________.I________________________________________________________________________________________________
Sauté de dinde fagon blanquette Quiche au fromage du chef : Jambon braisé Gratin de colin MSC a la normande
_______________________________________________ T T T R RSSO
& RizIGP : & Salade verte, Vinaigrette & Frites fraiches & Brocolis BIO poélés
_______________________________________________ _I.______________________..I________________________________________________________________________________________________
Cantal AOP : Tomme blanche : Emmental Tomme noire
_______________________________________________ _|.______________________.l________________________________________________________________________________________________
! I & Panna cotta et son coulis au caramel
& Fruit de saison : Créeme dessert au chocolat : < & Salade de fruits du chef
P . beurre salé
e mm e e e ———————— 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - g Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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RS DE BRIZAMBOURG i
Menu du Lundi 1 Décembre au Vendredi 5 Décembre 2025

Repas Végétarien
Lundi 1 Décembre Mardi 2 Décembre ‘ Jeudi 4 Décembre Vendredi 5 Décembre
1 1
& Betteraves, Vinaigrette & Velouté de légumes verts : & Céleri rave sauce rémoulade ! & Bouillon de légumes aux vermicelles
_______________________________________________________________________________________________ _l.______________________.I________________________________________________
& Tartiflette aux pommes de terre Boeuf fagon bourguignon : & Bolognaise de pois BIO : Encornets a la basquaise
_______________________________________________________________________________________________ _I.______________________.I________________________________________________
& Salade verte & Purée de potiron : & Coquillettes BIO X & Riz pilaf
_______________________________________________________________________________________________ .l.______________________.I________________________________________________
Buchette de Chévre Mimolette X Camembert ' Saint Nectaire AOP
_______________________________________________________________________________________________ _l.______________________.I________________________________________________
& Fruit BIO de saison & Tarte aux pommes du chef : & lle flottante et créme anglaise : & Coupe banane caramel
[ e e -4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - g Recettes bas carbone
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RS DE BRIZAMBOURG i
Menu du Lundi 8 Décembre au Vendredi 12 Décembre 2025

Repas Végétarien

Jeudi 11 Décembre Vendredi 12 Décembre

& Potage de légumes Paté de campagne, Cornichons
e
: Omelette aux oignons : Sauté de poulet au curry Saucisse de Toulouse Péche du moment MSC , Sauce tartare
e
: & Salade verte : & Choux-fleurs roti & Lentilles vertes BIO & Epinards ala creme
e
' Brie . Gouda Buchette de Chévre Emmental
T et B
: Liégeois a la vanille : & Fruit BIO de saison & Roulé ala confiture d'abricot & Salade de fruits du chef
L e e e e e e mm e — == J
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RS DE BRIZAMBOURG i
Menu du Lundi 15 Décembre au Vendredi 19 Décembre 2025

Repas Végétarien Menu de Noél

Lundi 15 Décembre Mardi 16 Décembre Vendredi 19 Décembre

1 1
Crépe au fromage ! & Velouté de panais Mousse de canard sur pain d'épices ! & Potage delégumes
----------------------------------------------- i e
1 1 : N 1
. . Filet mignon de porc BBC a la moutarde, . N
Sauté de porc a la moutarde : & lasagnes aux légumes d'hiver : 9 P R : Péche du moment MSC , sauce a l'aneth
. . Sauce forestiére H
----------------------------------------------- L e
! ! ! & Fondue de poireaux
& Boulgour | @ Mélange de salades, Vinaigrette | & Pomme pin ' -
X X . & RizIGP
----------------------------------------------- e e B
Bichette au lait mélange . Saint Paulin ' Assortiments de fromages . Camembert
----------------------------------------------- L e
& Fruit BIO de saison : & Flan au caramel : Biche de Noél au chocolat du chef : & Fruit de saison
L e e e e e mm———— == B J
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