
Hors d'œuvre

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert*

Restaurant Scolaire de Brizambourg
Menu du 15 au 19 septembre 2025

Repas Végétarien 

lundi 15 sept. mardi 16 sept. jeudi 18 sept. vendredi 19 sept.

Betteraves BIO, Vinaigrette
Houmous du chef et ses

croutons
Friand au fromage

Concombres, Sauce fromage
blanc ciboulette

Sauté de poulet BBC façon
Basquaise

Paella végétarienne Omelette BIO fromagère Carbonara de saumon MSC

Boulgour Riz pilaf Haricots verts sautés Coquillettes HVE

Mimolette Fromage blanc nature Saint Paulin Brie

Crêpe au sucre Fruit de saison Fruit de saison Crème dessert au caramel

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FA
LSE

FAL
SE

FAL
SE

FA
LSE

FAL
SE

FAL
SE

FA
LSE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FA
LSE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FA
LSE

Nos plats sont cuisinés essentiellement à base de produits bruts et de saison par l'équipe de cuisine sur l'établissement.

Légende : Produit Bio Produit Local Produit Labellisé

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.


